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INFOSIDAN 
Infosidan kommer ut måndagar vecka 3-25 
och 34-51, med undantag av röda dagar.  
Den är ett samarbete mellan Sala Kommun 
Kultur och fritid och Sala Allehanda.

Har du frågor om infosidan, kontakta Sala  
Allehanda, eller Sofia Strandberg, Kultur och 
fritid 0224-74 78 24. sofia.strandberg@sala.se

Vill din förening vara med?  
Gå in på www.salaallehanda.com, klicka på 
Mer Klicka sedan på Tipsa oss – Skicka in till 
Infosidan. 

Riktlinjer för Infosidan: 
·	� Material skall lämnas in senast en vecka 

innan publiceringsdag, som alltid är  
måndagar. 

·	� Vi förbehåller oss rätten att redigera i er 
text, och kan ej garantera plats.

·	� Möteskallelser hänvisas till ordinarie  
annonsplats.

·	� Evenemanget ska vara öppet för allmänheten.

·	� Gäller endast föreningar i Sala kommun.

Avlidna Salakonstnärers Sällskap 
Nytt dokument om Kåge Bergman 
Avlidna Salakonstnärers Sällskap har samlat material om Kåge 
Bergman på Aguélimuseets hemsida och www.salakonst.se, 
 inklusive bilder, klipp och ljudfiler om hans betydelse för  
Aguélimuseet och Sala Konstförening. Insamlingen ”Till Kåge  
Bergmans Minne” resulterade även i ”Boken om Aguélimuseet”, 
som finns att köpa på museet. 
Info: Johnny Ekman 070-742 54 59 
 
Föreningen Tehuset 
Terminstart 23/1 kl 10.00 -12.00 i Smu-gården  
Norra Esplanaden 12 
Alla kvinnor är välkomna för att dricka te, prata svenska och umgås. 
Info: Lena 073-918 42 98 
 
PRO Sala 
Aktiviteter 
Tisdagen den 21/1 får vi besök av ordförande i PROriks. Fredagen 
den 24/1 är det Veteranvetartävlingen i Cafét Folkets Hus kl.14.00 
Info: PRO Sala 079-010 00 38

Reumatikerföreningen Sala-Heby 
Tisdagsträff 21/1 kl. 14 Kaplanen 
Vi fikar, skrattar och pratar. Det finns även plats kvar för  
bassängträning! För mer info hör av er! 
Info: Inger Hallberg 070-495 83 24 
 
Sala Simsällskap 
Simskola, crawl och vattengympa – vt 2025 
Få platser kvar! Anmäl dig och boka plats via vår hemsida  
www.salass.nu. Där hittar du tider, datum och information om 
grupper och förkunskaper. Möjlighet finns att betala med  
Epassi – kontakta kansliet vid behov.  
Info: www.salass.nu , kansli@salass.nu , 072-228 05 60. 
 

Scouterna 
Kom och prova på scouting!  
Vi ses tisdag 28/1 kl. 18:00-19.30 i Örnstugan, Kolarhagsvägen 3, och 
kör ett info- och uppstartsmöte för dig som går i åk 2 och 3. Ta med 
en förälder och prova på scouting. Ni kan ställa alla era frågor till 
Scouternas utvecklingskonsulent Fredrik Kadesjö som vet allt om 
Scouterna. Vi bjuder på fika! Spårarscouterna kommer sedan att 
träffas varannan vecka. Tisdagar ojämna veckor 18:00-19:30.  
Anmäl er till mötet genom mail på salascoutkar@gmail.com 
Varmt välkomna önskar: Jenny Enebro, Andrea Andersson och 
Helena Borgestedt.  
Info: Jenny Enebro, 070-171 11 30 
 

SPF Seniorerna 
Medlemsträff 20 januari i Mikaelsgården kl. 14.  
Trubaduren Viktor sjunger egna tolkningar av låtar han tycker om. 
Det kan vara allt från goa gamla Disney-sånger till kära kyrkosånger. 
Kostnad 100 kronor, fika och lotterier. 
Info: Per Byström 070-663 64 56 
 

Strokeföreningen Sala Heby 
Aktuella aktiviteter 
Bad på torsdagar. Start kl 9:45. För information kontakta Jan Linered  
070-560 81 51.  Caféträff tisdag 28 januari kl 14:00 på Café Jernvägen. 
Ingen anmälan. Öppet matlag i Östervåla onsdag 29 januari kl 12:00. 
Anmälan till Lismarie 073-071 05 09 senast 2 dagar innan. Välkomna! 
Info: Jan Linered 070-560 81 51 
 
Synskadades Förening SRF Sala-Heby 
Trivselträff Måndag 20/1 kl. 14.00 på Kaplanen 
Glenn Andersson kommer och berättar om Salaligan.  
Vi serverar kaffe och kaka. Kostnad 20 kr. Välkomna! 
Info: Doris Palm 0224-138 90 eller 076-791 38 90. 
 
Västerfärnebo PRO 
Bingo i Västerfärnebo bygdegård onsdag 22/1 kl 13.00 
Info: Sonja 070-573 34 60 

 Qigong i Västerfärnebo bygdegård onsdag 22/1 kl 12.00 
Info: Ube 072-840 19 04 
 
Boulespel i Krylbo fredag 24/1 kl 10.00 
Info: Bengt 070-222 36 16

Sala stadsbibliotek

 

Vårens bokcirklar 
Du läser boken, sen träffas vi för att dela med oss 
av vår upplevelse och våra tankar kring texten. Fika 
ingår och det finns 8 platser tillgängliga till varje 
tillfälle. Anmäl dig och hämta bok på biblioteket. 
 
•	Tisdag 11/2 kl. 15.00 Noveller ur För mycket Lycka  
	 av Alice Munro 
•	Tisdag 11/3 kl. 15.00 När vargarna kom  
	 av Charlotte McConaghy 
•	Tisdag 8/4 kl. 15.00 Innan fåglarna vänder åter  
	 av Merja Mäki

SpelOnsdagar  
Onsdagar kl. 15.30 - 18.30.  
Magic? Schack? Drakborgen? Monopol? Varje  
onsdagseftermiddag bereder biblioteket plats för 
spelare i alla åldrar. Ta med ett eget spel eller låna 
ett från biblioteket! Kom själv eller ta med hela 
familjen! Personal från biblioteket finns på plats  
för att svara på regelfrågor och hjälpa dig att  
komma igång. Utvalda onsdagar är även ledare  
från Sala Analoga Spelförening och Sala  
Schackklubb närvarande. 

BerättelseMellis  
Måndagar kl. 15 - 16. Startar 3/2.  
Tycker du om berättelser? Vill du träffa fler som 
också gör det? Välkommen på berättelsemellis!  
Vi träffas och äter mellis, läser texter som vi pratar 
om och skapar berättelser på olika sätt.  
Det är gratis att vara med. Från 10 år och uppåt.

Föräldraledig?  
Måndag 3/2, tisdag 4/3, måndag 7/4, måndag 5/5 
Kl. 10.30 - 11.15  
Under våren kommer vi att ha fyra träffar på Sala 
stadsbibliotek för dig och ditt barn (0-3 år).  
Vi sjunger, läser och ramsar tillsammans i Sago– 
rummet. Skötbord finns. Ta gärna med eget fika.  
Välkommen!

Info: Sala stadsbibliotek, 0224-74 77 00,  
stadsbibliotek@sala.se, följ oss på facebook och 
instagram

Träffpunkten-  
fritidsgården för dig som är senior  
Öppet helgfri måndag–fredag 9.30–15.00. 
Kom och delta på våra olika aktiviteter såsom bland 
annat sittgympa, bingo, filmvisning, underhållning, 
utflykter eller bara umgås en stund. Hämta månads-
program på Träffpunkten, Stadsbiblioteket,  
Medborgarkontoret eller på www.sala.se

Veckans aktiviteter 	  
•	Måndag 20/1 Kl. 13.30 Sittgympa.  
	 Nivå 1, lättaste träningen. 
•	Tisdag 21/1 kl. 10.00 Seniorträning i sporthallen 	
	 på Lärkan. Är du ny eller vill få en genomgång? 		
	 Då träffas vi kl 9.45! Vi tränar styrka, balans,  
	 rörlighet och kondition, både stående och  
	 liggandes. Nivå 3, lite mer avancerad träning. 
•	Fredag 24/1 Kl. 10.00 Cirkelträning. Föranmälan. 	
	 Nivå 2, lätt träning. 
	 Kl. 13.30 Fredagsmys. Fika 20 kr.

Info: Träffpunkten Drottninggatan 10 i kvarteret 
Kaplanen, 0224–74 77 14 
 

Berggatan 10  
– allaktivitetshuset i Sala 

 

Filmkurs under våren! 
Fredagar 31/1, 21/2, 14/3, 28/3, 9/5, 30/5, 13/6  
Drop in Kl. 18.15–21.15. Kostnadsfritt! 
Filmregissören Martin Lima de Faria visar hur man 
skapar film! Med hans hjälp får du skriva manus 
till din egen historia, lära dig skådespela, spela in 
din egen kortfilm och pröva på olika filmtricks på 
fredagskvällar under våren. På slutet visas filmerna 
upp på vår egen Filmfestival på BG10! Barn upp till 
tolv år, vuxen får följa med som stöd.

Info: Emma Gottfridsson, emma.gottfridsson@sala.se, 
www.sala.se/berggatan10

Täljstenen
Öppettider 
Aguélimuseet, utställningar och caféet har öppet 
onsdag–lördag kl. 11.00–16.00 om inget annat anges.  

Utställningar 
•	Tokroligt! 15/1-1/2, Utställning, Bertil Forsberg 		
	 visar kända och okända Salabor, i Caféet. 
•	Filmvisning: Jösta Hagelbäck – En film av  
	 Thomas Ljungqvist. 25/1 kl 14 i Ställverket.  
	 Under hösten och vintern visas tre filmer om  
	 västmanländska konstnärer på Kulturkvarteret 		
	 Täljstenen. Filmen är ca 45 min. 
 
Info: Täljstenen, Vasagatan 17, 0224-74 77 07. 
Aguélimuseet, 0224-138 20, www.aguelimuseet.se

Kulturskolan  
Anmälan till Kulturskolans  
kurser i vår 
Anmäl ditt barn till vårens kurser på  
kulturskolan!  Vi erbjuder musik, dans, sång, 
filmskapande, bild & form och mycket mer. 
Nytt i år: Slöjd för barn 9-14 år, där barn får 
utveckla hantverksfärdigheter, utforska ma-
terial och uttrycka sig konstnärligt. Kultur-
skolan samarbetar även med Aguélimuseet 
och genomför KonstTorsdag för barn 4-6 år 
i vuxet sällskap (kostnadsfritt).   
Välkomna till kulturskolan! 
 
Info: För mer info och anmälan,  
besök www.sala.se/kulturskolan


